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EDITORIAL du PRESIDENT Décembre 2023

Chers adhérents,

Le contexte inflationniste que nous connaissons 
actuellement a pesé lourdement sur le pouvoir 
d’achat des français en 2023. Les dépenses de santé 
suivent cette forte tendance haussière, consécutive à 
l’instauration du 100% santé, à l’augmentation des 
dépenses post-COVID et à la revalorisation de la 
consultation des médecins généralistes. En outre, 
la sécurité sociale vient de décider de réduire le 
remboursement des frais dentaires de 70% à 60%. 
Cette mesure va donc avoir des répercussions sur les 
tarifs des mutuelles et accroître encore davantage le 
montant des cotisations, qui avaient déjà fortement 
progressé ces dernières années. 

Pour autant, votre mutuelle, la Mutuelle du Monde 
Combattant, fait réellement figure d’exception dans 
cet environnement. En effet, après avoir maintenu les 
tarifs 2021 en 2022, puis consenti une progression 
très mesurée en 2023 (2%), l’augmentation des 
cotisations en 2024 sera limitée à 5% en moyenne, 
contre 8 à 10% prévus au niveau national.

Cette sagesse tarifaire nous est permise par une 
gestion saine ainsi que la solidité financière de notre 
mutuelle, acquise depuis de nombreuses années.

C’est pourquoi, il est nécessaire que la Mutuelle du 
Monde Combattant, dont la notoriété est encore 
trop confidentielle auprès du grand public, soit 
mieux connue et reconnue. Chacun d’entre vous 
peut y contribuer en évoquant à son entourage 
privé ou professionnel, les sept avantages que nous 
rappelons dans ce bulletin d’information.

La Mutuelle du Monde Combattant s’efforce 
également de s’adapter aux nouvelles tendances 
sociétales en matière de santé. Dans le cadre 
du panier consacré aux médecines alternatives 
et complémentaires, elle a conclu en 2023 un 
partenariat avec la Fédération Francophone de 
Jeûne et Randonnée. 

Enfin, votre mutuelle s’est inscrite dans un partenariat 
avec le Ministère des Armées à Bordeaux, en signant 
le manifeste ProMIlès, resserrant les liens entre notre 
mutuelle et le monde de la Défense.

Assuré de votre soutien, au nom du conseil 
d’administration et en mon nom personnel, je vous 
souhaite à tous d’excellentes fêtes de fin d’année et 
le meilleur pour l’année 2024.

Didier Aussavy
Président
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I VIE DE LA MUTUELLE
1.1) �BASIC INTEGRAL OPTIMUM,  

nouveaux tarifs 2024

1.2) CONTRAT 
COLLECTIF   
nouveaux  

tarifs 2024

Soumise aux dispositions du Livre II du code de la Mutualité,  
la MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT fonctionne grâce à 
la solidarité et l’entraide de tous.

Nos représentants sont élus par les adhérents et les garanties 
sont définies par l’Assemblée Générale des membres 
participants.

LaLa MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT est ouverte à tous, 
sans limite d’âge, sans questionnaire médical, sans droit 
d’entrée et sans délai de carence.

Vos dépenses de santé sont remboursées à partir de la date
d’adhésion.

Une mutuelle ouverte à tous

• La cristallisation : la tranche d'âge des cotisations est 
cristallisée. Celui qui adhère individuellement dans une 
tranche d'âge conserve sa tranche d'âge d'adhésion 
initiale pendant toute la durée de son contrat, 
indépendamment des augmentations annuelles 
éventuelles.

• Un accueil téléphonique à taille humaine : • Un accueil téléphonique à taille humaine : chaque appel 
fait l’objet d’une prise en charge personnalisée par un
conseiller.

• Une assistance Santé et Prévoyance 20H : vous garantit
un accompagnement de proximité, en toute situation,
adaptée à vos besoins. Pour plus d’information, téléphoner 
au 05 49 34 82 42.

•• Le tiers payant : dispense, sous certaines conditions, de 
faire l’avance des frais médicaux avec la plupart des 
professionnels de santé.

• Un espace sécurisé en ligne : vous permet de visualiser vos 
remboursements, vos cotisations ainsi que vos données 
administratives.

Des services personnalisés et de qualité

BASIC INTEGRAL OPTIMUM

- de 30 ans

de 30 à 59 ans

de 60 à 69 ans

70 ans et plus

- de 60 ans

de 60 à 69 ans

70 ans et plus

FAMILLE

INDIVIDUELLES

Cotisations mensuelles

18,50 €

36,20 €

54,80 €

72,80 €

37,30 €

69,20 €

106,50 €

143,40 €

51,90 €

99,60 €

146,20 €

196,70 €

81,30 €

93,40 €

133,20 €

147,00 €

172,10 €

248,00 €

Lorem Ipsum210,30 €

243,40 €

350,30 €

   SANS limite d’âge
   SANS questionnaire médical
   SANS droit d’entrée
   SANS délai de carence

UNE MUTUELLE OUVERTE A TOUS

SIREN : 784 360 661 - Organisme substitué auprès de la 

 Mutuelle santé ouverte à tous !

Entraide     Solidarité     Conseil  
      

www.mutuelle-combattant.com

   MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT
5, rue du Havre 75008 PARIS 

0 1  4 3  8 7  4 3  6 5   
 c o n t a c t @ m u t u e l l e - c o m b a t t a n t . c o m

MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT
5, rue du Havre - 75008 PARIS

Tel: 01 43 87 43 65
Fax: 01 44 70 90 65

contact@mutuelle-combattant.com
www.mutuelle-combattant.com

Bureaux ouverts du Lundi au VendrediBureaux ouverts du Lundi au Vendredi
de 9h à 12h et de 13h à 17h

www.terre-fraternité.fr www.asafrance.fr www.entraide-defense.fr

Des Valeurs à partager:

SIREN : 784 360 661 - Organisme substitué auprès de la 

CONTRAT COLLECTIF 

Prestations et cotisations 2024

Entraide     Sol idar i té     Consei l

www.mutuelle-combattant.com

MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT
5, rue du Havre 75008 PARIS  

01   43   87   43   65 
contact@mutuelle-combattant.com

18,00 €18,00 € 43,70 € 70,90  €

38,30  €38,30 € 92,80 € 152,80  €

EMPLOYE + EMPLOYE ++

FAMILLE

INDIVIDUELLES

Cotisations mensuelles du régime général

(1) : les remboursements de ce choix de surcomplémentaire s’ajoutent aux remboursements du contrat employeur.

Une mutuelle ouverte à tous
Soumise aux dispositions du Livre II du code 
de la Mutualité, la Mutuelle du Monde 
Combattant fonctionne grâce à la solidarité 
et l’entraide de tous.
NosNos représentants sont élus par les 
adhérents et les garanties sont définies par 
l’Assemblée Générale des membres 
participants.
La Mutuelle du Monde Combattant est 
ouverte à tous.

sans limite d’âge, 
sans questionnaire médical, sans questionnaire médical, 

sans droit d’entrée et 
sans délai de carence.

Vos dépenses de santé sont remboursées 
à partir de la date d’adhésion.

www.entraide-defense.fr

www.asafrance.fr

www.terre-fraternité.fr

• Un accueil téléphonique à taille humaine : 
chaque appel fait l’objet d’une prise en 
charge personnalisée par un conseiller.

• Une assistance Santé et Prévoyance 20H : 
vous garantit un accompagnement de 
proximité,  adaptée à vos besoins. 
Pour plus d’information, téléphoner au Pour plus d’information, téléphoner au 
05 49 34 82 42.

• Le tiers payant : dispense, sous certaines 
conditions, de faire l’avance des frais 
médicaux avec la plupart des professionnels 
de santé.

•• Un espace sécurisé en ligne : vous permet 
de visualiser vos remboursements, vos 
cotisations ainsi que vos données 
administratives.

Des services personnalisés et de qualité

0 1  4 3  8 7  4 3  6 5
contact@mutuelle-combattant.com
www.mutuelle-combattant.com
5,  rue du Havre  75008 PARIS
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I VIE DE LA MUTUELLE I VIE DE LA MUTUELLE
1.3)	� GARANTIE + RESPONSABLE,  

nouveaux tarifs 2024

 Mutuelle santé ouverte à tous !

SIREN : 784 360 661 - Organisme substitué auprès de la 

Entraide     Solidarité     Conseil  
   

www.mutuelle-combattant.com

   MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT
5, rue du Havre 75008 PARIS 

0 1  4 3  8 7  4 3  6 5   
 c o n t a c t @ m u t u e l l e - c o m b a t t a n t . c o m

MUTUELLE DU MONDE COMBATTANT
5, rue du Havre - 75008 PARIS

Tel : 01 43 87 43 65
Fax : 01 44 70 90 65 

contact@mutuelle-combattant.com
www.mutuelle-combattant.com

Bureaux ouverts du Lundi au VendrediBureaux ouverts du Lundi au Vendredi
de 9h à 12h et de 13h à 17h

www.terre-fraternité.fr www.asafrance.fr www.entraide-defense.fr

Des Valeurs à partager

 > SANS délai de carence

 > SANS limite d’âge

 > SANS droit d’entrée
 > SANS questionnaire médical

COTISATIONS
Option 1Cotisations mensuelles individuelles

Moins de 60 ans :

Plus de 60 ans :

33,20 €

52,70 €

25,70 €

36,90 €

Option 2

Complémentaire santé pour les  pensionnés militaires 
d'invalidité au titre de l'article L212-1. les bénéficiaires de 
l’article L212-1 étant éxonérés du Ticket Modérateur, le 
service tiers payant n'est pas adapté à cette garantie. 

  Télétransmission automatisée de vos dépenses de 
santé entre votre régime obligatoire et la mutuelle. 

  Possibilité de paiement direct par la mutuelle aux   Possibilité de paiement direct par la mutuelle aux 
professionnels de santé de vos dépenses 
d'hospitalisation, optique, dentaire ou acoustique sur 
demande préalable de prise en charge.

  Un acceuil téléphonique personnalisé, situé en 
France.

  Garantie conforme au nouveau contrat   Garantie conforme au nouveau contrat 
responsable.



6

I VIE DE LA MUTUELLE

1.3) �GARANTIE + SURCOMPLEMENTAIRE  
nouveaux tarifs 2024

15 €
40 €

40 €

25 €
25 €

150 €

450 €450 €

450 €

450 €

450 €
800 €

40 €/J

200 €

8 €
30 €

 

30 €

-
-

100 €100 €

305 €

305 €

305 €

305 €
     -

40 €/J

100 €100 €

Option 2Option 1

Généralistes (consultations, visites)
Spécialistes (consultations, visites) 

Actes Techniques  médicaux
Remboursés par la sécurité sociale :
dermatologie, ophtalmologie, 
kinésithérapie, gynécologie, cardiologie, 
chirurgie, anesthesie, radiologie, chirurgie, anesthesie, radiologie, 
actes techniques
Refusés par la sécurité sociale :
pédicurie - podologie, acupuncture

Médecines douces
Chiropractie / Ostéopathie (4 fois par an)
Diététique (4 fois par an)

OptiqueOptique
Plafond annuel sur prescription médicale 
(verres, montures, lentilles acceptées ou refusées)

Acoustique
(plafond annuel) 

Petit et grand appareillage 
(plafond annuel)

Dentaire (plafonds annuels)Dentaire (plafonds annuels)
Prothèses dentaires (acceptées ou 
refusées S.S. et inscrites à la nomenclature S.S.)
Orthodontie (acceptée ou refusée S.S.) 
Implantologie (refusée S.S.) 

Hospitalisation
Chambre particulière, forfait journalier
(30 jours maximum par an)(30 jours maximum par an)

Cure thermale acceptée par an
frais annexes : transports, hébergement

Nos prestations >

(Sur justificatifs de dépense)

PRESTATIONS COURANTES 
(Plafond annuel de 500 €) *

COTISATIONS
Option 2Option 1

Cotisations mensuelles et individuelles

Moins de 60 ans :

Plus de 60 ans :

33,20 €

52,70 €

25,70 €

36,90 €
Ce document n’est pas contractuel

Notre SURCOMPLÉMENTAIRE est accessible à tous :

Les prestations sont réglées, dans la limite des dépenses 
engagées après remboursement du régime obligatoire et sur 
présentation des décomptes de la sécurité sociale et de la 
complémentaire santé.

 > SANS limite d’âge

 > SANS droit d’entrée
 > SANS délai de carence

 > SANS questionnaire médical

Conditions et fonctionnement

Aux personnes ayant déjà une couverture 
complémentaire.

À qui s’adressent ces garanties?
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II Information santé 

2.1) COMMENT CONSULTER SES INFORMATIONS PERSONNELLES

1) �Première connexion à votre espace 
personnel voir ci-dessous :

ou

2) �Vous avez votre mot de passe et vous 
souhaitez vous connecter à votre 
espace personnel voir page 8 

1) �Première connexion à votre espace 
personnel :

- �Allez sur le site de la mutuelle :  
https://www.mutuelle-unc.fr/

- �Cliquez sur   
« SUIVRE MES REMBOURSEMENTS »  
au niveau de la fléche rouge

- La page ci-dessous apparaît :

- �Renseignez  
le N° adhérent qui 
commence par 06

- �Cliquez sur  
« PREMIERE CONNEXION »

- La page suivante apparait :

- �Renseignez l’ensemble des 
informations demandées 

- Cliquez sur valider

- �Allez sur votre boîte mail 
pour récupérer votre MDP

- �Retournez sur la page 
d’accueil du site :

1

2

3

I VIE DE LA MUTUELLE
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II Information santé 

2) �Vous avez votre mot de passe et 
vous souhaitez vous connecter à 
votre espace personnel

- �Cliquez sur   
« SUIVRE MES REMBOURSEMENTS »  
au niveau de la fléche rouge

- La page ci-dessous apparaît :

- �Renseignez le  
N° d’adhérent qui commence 
par 06…

- �Renseignez le MDP

- Cliquez sur « SE CONNECTER »

- La page suivante apparait

- Renseignez votre boîte mail 

- Cliquez sur « VALIDER »

- La page ci-dessous apparait :

- �Vous pouvez maintenant consultez 
vos informations personnelles

- �Pour toutes questions vous 
pouvez nous contacter au 01 
43 87 43 65.

1

2

3

4
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III Informations diverses 

3.2) PARRAINAGE 
Votre Mutuelle, la Mutuelle du Monde Combattant, 
a besoin de vous ! Devenez son ambassadeur en 
quelques minutes.

Jusqu’au 31 décembre 2024, un système de 
parrainage permet à chaque adhérent d’inviter 
toute personne de son entourage ou de ses 
connaissances, voire de son entreprise, à rejoindre 
la Mutuelle du Monde Combattant pour continuer 
à la renforcer.

Ainsi, chaque nouvelle adhésion permet au parrain 
de bénéficier d’un chèque de 30€.

Afin de vous aider dans cette démarche de mise en 
valeur des atouts de notre mutuelle, nous rappelons 
7 bonnes raisons de la choisir, qui font la différence 
avec les autres complémentaires santé. 

Il est essentiel que notre mutuelle gagne en notoriété 
et s’ouvre à un public plus large. Le système du 
parrainage doit permettre d’y contribuer. 

A toutes fins utiles, sont rappelées la procédure 
du parrainage et les modalités à effectuer pour 
changer de mutuelle, le cas échéant. 

 

Sept bonnes raisons d’adhérer à la 
Mutuelle du Monde Combattant :

1- �Mutuelle à taille humaine, ce qui garantit un 
traitement rapide, et personnalisé des demandes 
des adhérents ;

2 - �Dialogue entre les adhérents et la mutuelle 
facilité : les salariés de la mutuelle qui gèrent 
les dossiers sont à votre écoute et peuvent être 
contactés directement par téléphone (pas de 
fastidieux centre d’appels) ;

3 - �Cristallisation des tranches d’âge : La tranche 
d’âge d’adhésion est conservée pendant toute 
la durée du contrat. Cela évite les augmentations 
liées à l’âge, ce que pratique la majorité des 
mutuelles ;

4 - �Augmentation mesurée du montant des 
cotisations : sur 10 ans, la plupart des mutuelles 
ont augmenté le montant de leurs cotisations 
de 40%, tandis que la Mutuelle du Monde 
Combattant n’a fait progresser le sien que de 
20% . Cela est encore particulièrement vrai en 
2024 !

5 - �Mutuelle ouverte à tous, même si notre mutuelle 
est historiquement liée au monde combattant ;

3.1) DEVENIR ADMINISTRATEUR
Nous recrutons des administrateurs. Si vous êtes intéressé, vous pouvez 
déposer votre candidature pour devenir administrateur (cette demande doit 
être formulée avant le 1er mars 2024 par lettre recommandée avec avis de 
réception). Appelez-nous pour plus d’informations au 01 43 87 43 65.

II Information santé 
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III Informations diverses 

1Décret 2020-1438 du 24 novembre 2020 : les assurés peuvent maintenant résilier leur engagement avec leur assureur santé à tout moment

6 - �Solidité financière : la Mutuelle du monde 
combattant dispose d’une réserve financière 
conséquente héritée de l’esprit de prévoyance 
de nos anciens que nous nous engageons à 
transmettre ;

7 - �Premier mois d’adhésion est offert à tous les 
nouveaux adhérents ressortissants de l’Office 
National des Anciens Combattants et Victimes de 
Guerre, aux militaires en activité et aux membres 
de l’UNC.

Modalités pour changer de mutuelle :
Enfin, pour rappel, changer de mutuelle n’a jamais 
été aussi simple, grâce à la possibilité offerte par la 
résiliation infra-annuelle1 :

- �Pour la résiliation, il faut que le contrat ait au moins 
un an d’ancienneté. 

- �Il faut envoyer à son organisme assureur une 
lettre de démission avec AR classique ou un 
recommandé électronique mentionnant nom – 
prénom - adresse - N° de contrat et le nouvel 
organisme assureur. 

- �Lorsque l’ancien organisme assureur réceptionne 
la lettre, il a 24 h pour y répondre et mentionner la 
date de résiliation à l’assuré. 

- �La radiation prend effet 30 jours à compter 
du lendemain de la réception de la lettre de 
dénonciation, le cachet de la poste faisant foi.

- �Entre temps, envoyer à la Mutuelle du Monde 
Combattant, votre bulletin d’adhésion, votre 
attestation de sécurité sociale (pas la copie de la 
carte vitale), un RIB.

- �Ajouter éventuellement un justificatif de ressortissant 
de l’ONACVG, la copie de votre carte d’adhérent 
à l’UNC (à jour des cotisations), la preuve que 
vous êtes militaire en activité, et vous bénéficierez 
de l’offre du premier mois de cotisations.
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III Informations diverses 
IV Nos partenaires

Adhérer à l’ASAF, c’est renforcer la Défense de la France.
Faire un don à l’ASAF, c’est permettre à l’ASAF de s’exprimer en toute indépendance. 
Vous pouvez vous inscrire pour recevoir gracieusement par mail les lettes de l’ASAF. 

Consulter le site : www.asfafrance.fr

« La solidarité n’est pas obligatoire, elle est 
juste indispensable »

En lisant la lettre de l’association, l’on découvre une action 
emblématique : l’aide aux orphelins.
Au sein du milieu Défense, 400 conjoints survivants sont en 
charge de 700 orphelins.
- �Evolution du nombre d’orphelins : en 2010, 220, en 2016, 730
- �Cette progression n’a pas besoin de commentaire, sinon celui 

de leur apporter notre aide.
- �Vous pouvez adresser vos dons par chèque à l’ordre de 

l’ADO, un reçu fiscal vous sera adressé.

Adresse : ADO- Case 104-Fort Neuf de Vincennes- Cours 
des Maréchaux-75641 PARIS - www.entraide-défense.fr

Initialement créée pour répondre à des besoins de solidarité 
immédiats (ex : hébergement de familles visitant leur proche 
hospitalisé en hôpital militaire), Terre Fraternité a fait évoluer ses 
aides en fonction des demandes de la CABAT et des avancées de 
la prise en charge par l’institution.

Terre Fraternité apporte également son assistance à certains 
projets : équipements et installations pour personnes handicapées, 
initiation handisport, financement d’un séjour au ski pour des 
pensionnaires de l’Institution nationale des Invalides, formations 
particulières pour la reconversion, aides aux conjoints et aux 
orphelins, etc.

A titre personnel, vous pouvez participer à cette grande œuvre de 
solidarité avec nos soldats en adressant vos dons à 

Adresse postale : Terre Fraternité – Hôtel National des 
Invalides – 129 rue de Grenelle – 75007 Paris 
Courriel : courrier@terre-fraternite.fr 
Site internet : www.terre-fraternite.fr
Tél : 01 44 42 31 75 (les lundi, mardi et jeudi)
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